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8A, rte de la Fonderie, 1700 Fribourg 

 
Venez contrôler 

- votre poids 
- la tension artérielle 
- la glycémie  
- le cholestérol 

 
 

Mardi de 
13h15 à 14 h.45 

(à jeun depuis 9 h.matin) 
 

Dès le 12 mai 2009 
Sur inscription : 

078 / 623 52 38 
 
Gratuit pour les 
migrants  

  

 
 

FIMM-Fribourg 
 

Forum pour l’intégration 
des Migrantes et des 

Migrants du canton de 
Fribourg  

 
026 / 422 37 91 

 

Permanence 
téléphonique  

  
Jeudi de  

16 à 18 heures 
 

www.fimm-fr.ch 

�« LE KIOSQUE SANTE ET PREVENTION DES RISQUES 

CARDIOVASCULAIRES» � 
 



   «  KIOSQUE SANTE-PREVENTION DES RISQUES  CARDIO VASCULAIRES » 
Nous sommes une équipe de professionnels de la santé issue ou  proche  de la migration. 
 

NOS BUTS ���� 
 

- Informer les migrantes et les migrants sur la prévention des risques de maladies cardio-
vasculaire par les migrants eux-mêmes par une sensibilisation à l’alimentation saine. 

- Dépister les risques des maladies cardio-vasculaires au siège du FIMM-Fribourg et dans tout le 
canton  

����NOS PRESTATIONS 
 

Tel�� 
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Informations et vente 
de 

SNACKS SANTE 
au marché 

à  Fribourg, les mercredi 
et samedi matin dès 9h. 
dès le 9 mai 09 
 
Prévu ultérieurement à 
Bulle et Romont, etc 

 
 

Cours français-
langue étrangère 
sur le thème de l’ 

ALIMENTATION 
SAINE  

pour les personnes  
ne sachant ni lire ni 
écrire : séances de 
2 heures  (2x  sem/ 
2 mois).  
Dès le 4 mai 09 : 
français-albanais 

Nous nous  déplaçons 
sur demande  dans les 
entreprises et les 
associations pour la 
  
SENSIBILISATION 

ET  DEPISTAGE  
des risques   

cardio-vasculaires 


